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Déjà 15 ans que la Communauté de communes 
propose une programmation "Week & Stage" avec 
des ateliers très variés accessibles à toutes et à tous.

Le temps d’un week-end, d'une matinée, d'un après-
midi ou d'une soirée, venez découvrir de nouvelles 
activités, vous initier à un art nouveau ou encore 
partager une passion avec les autres.

Pour cette nouvelle édition, 18 stages sont proposés 
avec certaines thématiques qui sont reconduites, 
compte-tenu du succès et de la demande des 
participant(e)s, comme le travail de l’osier, l’image 
de soi, la danse trad’, les activités de peinture et 
de photographie… En nouveauté, vous pourrez 
pratiquer l’art thérapie en utilisant différents 
matériaux pour exprimer votre créativité. Certains 
ateliers vous seront proposés avec des variantes par 
rapport à l’année passée, telles que le travail du cuir, 
les compositions florales, ou encore la découverte de 
nouveaux arômes en stage d’œnologie. 

Nous remercions les professionnel(le)s du territoire 
qui ont accepté, le temps d’un week-end, de 
mettre leur savoir-faire, leur expérience et leur 
pédagogie au service de cette initiative portée par 
les élus de la commission "Culture  - Bibliothèques  - 
Communication".

Il ne vous reste donc plus qu’à choisir, réserver et 
profiter pleinement de ces moments de plaisir. Les 
stages sont ouverts aux résidants ou non du Pays de 
Saint-Fulgent – Les Essarts et sont aussi une bonne 
idée de cadeaux à offrir à vos proches.

Bon « Week & Stage » à toutes et à tous !

Pâtisserie
Samedi 28 mars 2026
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Couronne de fleurs séchées
Samedi 14 mars 2026
Profitez d'un moment convivial pour découvrir 
l’art de la couronne fleurie, lors d’un atelier créatif 
animé par Éloïse Esposito "Pépite Douceur".
Pendant ce doux moment de création, vous 
apprendrez pas à pas à composer votre propre 
couronne murale en fleurs séchées (environ 26 
cm de diamètre).
Éloïse vous guidera tout au long de l’atelier, du 
choix des fleurs à la touche finale. 
Tout le matériel est mis à votre disposition, 
accompagné d’une boisson chaude pour profiter 
pleinement de ce moment de partage et de 
créativité.
Vous repartirez fièrement avec votre création, 
il ne vous restera plus qu’à lui trouver sa place 
idéale chez vous.

•	Accueil des stagiaires à la 
Communauté de communes            
à Saint-Fulgent

•	Choix des couleurs et des différents 
feuillages 

•	Suivi des étapes de la composition 
de la couronne

Les stagiaires repartiront 
avec leur création.

42 € pour
la matinée

6 personnes 
maximum

9h30 - 12h

Programme

Conseil en image et style
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Samedi 21 mars 2026

32 € pour 
la matinée

8 personnes 
maximum

L'atelier de conseil en image et de connaissance 
de soi présenté par Sophie Fernandes "L’instant 
Soph’" va vous permettre de découvrir, dans 
un premier temps, les couleurs qui mettent en 
valeur votre visage et déterminer votre "saison". 
Ces couleurs vous serviront aussi bien pour vos 
vêtements et accessoires que pour le maquillage. 
Vous irez ensuite à la découverte de votre 
morphologie et de votre style, afin de connaitre 
les coupes ou silhouettes vestimentaires qui 
vous conviennent. 
Une collection prêt-à-porter accompagnera 
l'atelier, afin de faire quelques essayages et vous 
donner des conseils. L’atelier se terminera par un 
moment de bien-être et de partages.  

•	Accueil des stagiaires à la 
Communauté de communes à 
Saint-Fulgent

•	Les différentes étapes de l’atelier : 
colorimétrie, morphologie, style, 
essayage

•	Les stagiaires repartiront avec 
un nuancier de couleurs et de 
nombreux conseils personnalisés

10h - 12h30

Apporter si possible un bandeau 
noir pour les cheveux, un tee-shirt 
noir manches longues et venir sans 
maquillage.

Programme
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Pâtisserie
Samedi 28 mars 2026

47 € pour
la matinée

12 personnes 
maximum

Vous êtes passionné(e) par la pâtisserie et 
souhaitez maîtriser la confection des macarons ?
L’atelier pâtisserie "Le macaron tout rond" de 
Xavier Aimé vous propose de découvrir cette 
spécialité. 

Dans une ambiance conviviale, apprenez les 
techniques de préparation des macarons, avec 
diverses combinaisons de saveurs. 

Cet atelier s'adresse aussi bien aux débutants 
qu'aux amateurs avertis de pâtisserie française. 
Joignez-vous à nous pour acquérir de nouvelles 
compétences et partager votre passion. Ce stage est 
ouvert aux adultes et adolescents à partir de 12 ans.

•	Accueil des stagiaires dans les 
cuisines de la salle de Chevigné        
à Saint-Fulgent

•	Préparation de l’appareil à macaron, 
pochage et cuisson des coques de 
macaron

•	Réalisation de différentes garnitures 
créatives à partir d'ingrédients de 
qualité

•	Dégustation et échange autour des 
réalisations sucrées

9h – 12h

Prévoir son tablier de cuisine.

Programme
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•	Accueil des stagiaires au centre 
aquatique Aqua°Bulles à Saint-Fulgent

•	1ère partie : présentation, explications 
de la méthode, pratiques, échanges

•	Pause

•	2ème partie : pratiques, relaxation, 
échanges

La sophrologie repose sur une combinaison de 
techniques de relaxation, de respiration et de 
visualisation positive visant à favoriser le bien-
être et à réduire le stress.
Lucie Lucas, sophrologue diplômée exerçant 
à Essarts-en-Bocage vous propose un atelier 
découverte pour expérimenter le relâchement 
des tensions, ainsi que la détente de votre 
corps et de votre mental. Par des exercices de 
respiration, des mouvements du corps et de 
concentration, Lucie vous accompagne avec 
bienveillance et douceur dans cette découverte.
Vivez un moment d'écoute pour votre corps et 
tous vos sens !

Se munir d’un tapis de sol, d’un plaid, d’une bouteille d’eau et d’une tenue 
confortable du quotidien.

25 € pour 
l’après-midi

15 personnes 
maximum

14h - 16h

Programme

Week
&
Stage
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Samedi 11 avril 2026
Envie d’apprendre à dessiner ? Armé d’un ou de 
plusieurs crayons graphites et d’une gomme, vous 
apprendrez à comprendre l’ombre et la lumière 
pour créer des dessins réussis.
Sous l’œil avisé d’Adeline Ferré de "L’Atelier du 
Rouge-Gorge", vous apprendrez à bien observer 
votre sujet et à reproduire les tons clairs et les 
tons foncés pour créer les volumes et reproduire 
les formes.
Que ce soit à partir d’un objet ou d'une photo 
que vous emmènerez, vous le reproduirez et vous 
repartirez avec un croquis réaliste et une belle 
envie de remplir votre carnet. Adeline prêtera les 
crayons et fournira un carnet de croquis.
Cet atelier est proposé aux adultes et aux 
adolescents à partir de 12 ans.

•	Accueil des stagiaires à la 
Communauté de communes            
à Saint-Fulgent

•	Découverte des différentes 
spécificités des crayons graphites

•	Réalisation d’un ou plusieurs 
dessins d’après un modèle défini

32 € pour
l’après-midi

10 personnes 
maximum

14h30 – 17h

Les stagiaires repartiront 
avec leur création et un 
carnet de croquis.

Programme
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Atelier de bien-être créatif
Samedi 25 avril 2026
Céline Bouhier animatrice en art-thérapie, vous 
propose de participer à un atelier de bien-être 
pour vivre un « Voyage sensoriel et créatif ».
Ainsi, cet après-midi sera l'occasion de s'autoriser 
à exprimer sa créativité par un ancrage et un 
guidage par les 5 sens. Chacun(e) aura accès 
à l'intérieur de soi, grâce à un carnet de bord, 
support d'expression libre et intuitive. 
Pour cela, vous utiliserez différents moyens : 
broue de noix, crayon, peinture, papier, tissus, 
banque d'images... 
L'écriture et la musique nous accompagneront 
également pour favoriser le partage avec le 
groupe à partir d'une production personnelle.

42 € pour
l’après-midi

10 personnes 
maximum

14h – 17h
•	Accueil des stagiaires à la 

Communauté de communes             
à Saint-Fulgent

•	Distribution de différents supports 
et outils de loisirs créatifs

•	Travail sur l’imaginaire dans une 
démarche de bien-être par la 
créativité, dans l’instant présent

Les stagiaires repartiront 
avec leurs créations.

Programme

/  Nouveau  /
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Danses trad' et bal folk
Samedi 30 mai 2026
Que vous soyez adepte des danses traditionnelles 
vendéennes ou bien curieux de découvrir cette 
pratique issue du patrimoine culturel du bocage, de la 
plaine, du marais ou des iles de la Vendée, cet après-
midi de stages est fait pour vous ! 

Ainsi, un atelier de découverte/initiation sera tout 
particulièrement destiné aux personnes qui veulent 
acquérir les bases pour pratiquer les danses les 
plus courantes du répertoire vendéen, tandis qu’un 
second sera réservé aux danseurs plus expérimentés 
qui souhaitent se perfectionner. Vous pourrez même 
passer d’une salle à l’autre si vous le souhaitez. 

Les musiciens du groupe Arbadétorne, vous 
accompagneront tout l’après-midi et vous proposeront 
également un bal folk en soirée, accessible ouvert 
à tous, en partenariat avec les associations locales 
Folka-Danse et La Guerouée du Bocage.

Stages danses trad’ de Vendée
•	 Stage « débutants » avec Gaëlle et Michaël Auger, pour s’initier aux danses les plus 

populaires des bals vendéens.
•	 Stage « confirmés » avec Maxime Chevrier et Benoit Michaud :

	 - Découverte du rond de Barbâtre en 2 parties. 
	 - Limousine carrée de Vendeuvre (86). 
	 - Quand des figures de quadrille (re)deviennent des danses isolées.
	 - Pas et figures de maraichine à travers le temps.
	 - Avant deux de St Marsault/Menomblet.
Bal Folk
•	 Ouvert à tous, pour pratiquer le répertoire des musiques à danser de la Vendée.

•	 Salle Émeraude à Chavagnes-en-Paillers.

Stage : 14h30 - 18h
Bal : 21h

Stage : 15 € (débutants et confirmés)
Bal : 10 € (gratuit - de 18 ans)

Inscription préalable conseillée pour les stages et billetterie sur place.

Programme
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Samedi 13 juin 2026
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Passionnée par l’écriture et ses bienfaits et 
attirée depuis toujours par une spiritualité sans 
dogme mais ancrée, Sophie Misslin "Au Clair de 
la Plume" vous invite à participer à un atelier 
d’écriture à Saint-André-Goule-d’Oie.
Un atelier d’écriture, c’est quoi ? Un temps pour 
soi, une pause de bien-être qui permet un lâcher-
prise, un temps de création, un travail pour jouer 
avec les mots, pour créer et mieux se connaître. 
Aucune compétence particulière n’est 
nécessaire, juste l’envie de dire, de se dire, 
d’écrire.

•	Accueil des stagiaires à 
l’atelier "Au Clair de la Plume"                                 
à Saint-André-Goule-d’Oie

•	Echange sur une thématique pour le 
travail d’écriture

•	Dialogue, partage entre les 
participants pour évoquer les 
inspirations et les ressentis

30 € pour  
la matinée

10 personnes 
maximum

10h - 12h

Programme

Danses trad' et bal folk

Stage : 15 € (débutants et confirmés)
Bal : 10 € (gratuit - de 18 ans)
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Photo nature
Samedi 20 juin 2026
Si vous souhaitez sortir du mode automatique de 
votre appareil photo, optimiser le rendu de vos 
clichés et connaître les ficelles de la photo nature 
et animalière, ce stage est fait pour vous ! 
Patrick Trécul, guide et photographe naturaliste 
professionnel, vous accompagnera pour mieux 
maîtriser les fonctions de votre appareil. 
Après une courte formation théorique dans une 
salle de La Merlatière, vous irez vous confronter 
au terrain, sur la zone de loisirs autour de l’Etang 
des Brosses. Vous y rapporterez les meilleures 
images possibles, en fonction des possibilités 
offertes par vos découvertes des petites bêtes et 
des végétaux qui seront attirés par votre objectif !

•	Accueil des stagiaires à La 
Merlatière, salle du Clocher

•	Présentation des notions de base 
de la macrophotographie

•	Prise de vue dans la zone de loisirs 
Les Brosses

•	Retour en salle, pour le débriefing 
et un visionnage des photos prises 
dans l’après-midiPrévoir son matériel photo (batterie 

chargée et carte mémoire vidée). 
En cas de mauvais temps, le stage 
pourrait être reporté.

35 € pour 
l’après-midi

8 personnes 
maximum

14h -18h

Programme
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Participez à ce stage en suivant les conseils d’une 
photographe portraitiste, Adeline Ferré, pour 
apprendre à réaliser de belles photos de famille, 
les portraits de vos enfants, de vos amis ou de 
vos proches. Adeline vous guidera pour régler 
votre propre appareil photo réflex, choisir votre 
angle de prise de vue, gérer la composition d’une 
photo et mettre à l’aise, si besoin, la personne 
photographiée.
Le stage commencera en salle pour apprendre 
les réglages de base, ainsi que les notions 
photographiques indispensables au portrait. 
Puis, vous vous dirigerez vers le parc de la 
Mare aux Fées à Saint-Fulgent pour réaliser des 
portraits à la lumière naturelle. 
Le stage se terminera par un débriefing des 
meilleures photos que vous aurez choisies. 
Vous repartirez avec l’envie de photographier 
beaucoup de visages et avec un œil précis pour 
réaliser de beaux portraits.

•	Accueil des stagiaires à la 
Communauté de communes             
à Saint-Fulgent

•	Apprentissage des réglages de base 
de la photo

•	Prises de vue de portraits au parc de 
la Mare aux Fées

•	Débriefing et visionnage des 
meilleures photos choisies par les 
stagiaires

Apporter son appareil photo avec 
batterie chargée, carte vidée et ses 
objectifs.
En cas de mauvais temps, le stage 
pourrait avoir lieu en intérieur.

45 € pour
la matinée

8 personnes 
maximum

9h -12h30

Programme
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Peinture acryliqueDanse intuitive
Samedi 12 septembre 2026
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La danse intuitive est un atelier d'expression 
corporelle libre. Pas besoin de savoir danser, 
seule la musique est imposée. La playlist raconte 
un thème, une histoire, il y a une progression 
vers le positif, en allant chercher ses ressources, 
tout au long de l'atelier.
En se laissant porter par la musique, on lâche 
prise et on fait place à la créativité, l'imagination.
L'atelier permet aussi la libération des tensions 
du corps, des douleurs et des blocages intérieurs 
pour retrouver de la souplesse, de la joie, de la 
confiance en soi et de la légèreté.
Un atelier collectif, riche en partage, proposé par 
Sophie Fernandes "L’instant Soph’".

•	Accueil des stagiaires à la 
Communauté de communes         
à Saint-Fulgent

•	Temps d’échauffement

•	Atelier en musique, relaxation…

25 € pour 
l'après-midi

10 personnes 
maximum

14h30 - 16h30

Programme
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Samedi 19 septembre 2026

Peinture acrylique

"L’Atelier du Rouge-Gorge" d’Adeline Ferré 
à Chavagnes-en-Paillers vous propose une 
initiation à l’acrylique sur sujet libre ! 
Sur une toile 40x30cm préparée en amont 
par Adeline avec le modèle de votre choix, 
venez apprendre à peindre et découvrir cette 
formidable technique avec laquelle tout est 
possible ! Pas de pression, que du plaisir ! 
Adeline vous initiera également aux mélanges 
de couleurs pour créer toutes les couleurs 
souhaitées. L’atelier est tout équipé en matériel : 
peinture, pinceaux, chevalets et tabliers.
Ce stage est ouvert aux adultes et aux adolescents 
à partir de 15 ans.

•	Accueil des stagiaires à 
"L’Atelier du Rouge-Gorge"                             
à Chavagnes-en-Paillers

•	Découverte des bases de la 
peinture à l’acrylique

•	Réalisation du début d’une toile 
(et peut être une toile entière en 
fonction du motif)

Les stagiaires repartiront 
avec leur toile.

42 € pour 
l’après-midi

7 personnes 
maximum

14h - 16h30

Programme

Week
&
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Art floral
Vendredi 2 octobre 2026
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Aux côtés de Maéliss Duché-Segretin, artisan 
fleuriste propriétaire de la boutique "L’Entre’Pôt" 
aux Essarts, vous découvrirez comment composer 
un bouquet floral esthétique et harmonieux.
Vous apprendrez à associer fleurs, feuillages et 
autres éléments végétaux de la saison, dans le 
respect des couleurs et des formes. Le temps 
d’une soirée, vous serez guidé pour réaliser 
vos bouquets dans les règles de l'art avec des 
astuces et des conseils pour des compositions 
personnalisées au gré de vos envies. 
Cet atelier s’adresse aussi bien aux débutants 
qu’aux initiés qui souhaitent se perfectionner 
dans l’art floral.

•	 Accueil des stagiaires dans la 
boutique "L’Entre’Pôt" aux Essarts, 
Essarts-en-Bocage

•	 Apprentissage des techniques pour 
choisir les fleurs et feuillage suivant 
les compositions

•	 Réalisation d’une composition 
florale avec différents accessoires

Les stagiaires repartiront 
avec leur composition.

35 € pour 
la soirée

6 personnes 
maximum

19h - 21h

Programme
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Samedi 3 octobre 2026

Couture

•	Accueil des stagiaires à 
l’atelier "PtiteQuenotte"                                      
à Chavagnes-en-Paillers

•	Distribution du matériel et des 
accessoires, conseil et apprentissage 
sur machine à coudre

•	Réalisation d’un accessoire au choix

Envie de vous lancer dans la couture ? Pour 
apprendre les étapes essentielles et comment 
utiliser une machine à coudre, Audrey Barré 
"PtiteQuenotte" vous invite à un atelier de 
création d’accessoires simples "zéro déchet", tels 
que des lingettes lavables, une bouillotte sèche, 
des protèges cahiers à colorier, un panier de 
rangements... Audrey axe ses créations sur le 
principe de la récupération, pour ne rien jeter et 
pour transformer !
Audrey met à disposition 3 machines à coudre, 
mais si vous possédez votre propre machine, 
n’hésitez pas à l’apporter, afin d’apprendre à 
maîtriser le fonctionnement de votre outil de 
travail personnel.

Possibilité d’apporter sa 
propre machine à coudre.

40 € pour 
l’après-midi

3 personnes 
max. (ou + selon 

machines disponibles)

14h30 -16h30

Programme

Art floral
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Samedi 10 octobre 2026

Vannerie - Tressage osier 

Venez vous initier à différentes techniques de 
vannerie pour créer une mangeoire à oiseaux 
aussi jolie qu'efficace !

Avec ses précieux conseils, Jacky Gouband de 
"Natur&lien" vous guidera pas à pas sur cette 
création unique en son genre.

À destination des adultes principalement, mais, 
nouveauté cette année, possibilité qu'un enfant 
accompagne un adulte gratuitement (+ de 7 
ans). Une seule création parent/enfant. 

42 € pour 
la matinée

6 personnes max.
(ou 3 binômes 
parent/enfant)

9h30 - 12h15

•	Accueil des stagiaires à la 
Communauté de communes               
à Saint-Fulgent

•	Présentation des créations 
réalisables en osier

•	Apprentissage de la vannerie et 
du tressage pour assembler son 
ouvrage

Les stagiaires repartiront avec leur création.

Programme
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Tricot ou crochet
Samedi 14 novembre 2026
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Vous souhaitez participer à un atelier tricot ou 
vous initier au crochet, c’est l’occasion idéale de 
préparer un petit cadeau fait main ou de vous 
lancer dans une nouvelle passion. Julie Pognard 
vous accompagnera, dans sa boutique "Fil’ou 
Tissu Créations" basée aux Essarts, dans une 
ambiance détendue et conviviale. 
Pour le tricot, tous les niveaux sont proposés 
suivant vos connaissances. Quant au crochet, 
il s’agira d’un stage d’initiation destiné aux 
débutant(e)s. Julie vous propose même, si 
vous le souhaitez, d’aborder les deux thèmes 
dans l’après-midi. Vous repartirez ainsi avec vos 
propres créations ou de quoi les terminer chez 
vous… Atelier ouvert aux adultes et adolescents.

•	Accueil des stagiaires dans la 
boutique "Fil’ou Tissu Créations"  
aux Essarts, Essarts-en-Bocage

•	Distribution du matériel pour le 
tricot et/ou le crochet, avec des 
accessoires

•	Réalisation au choix d’une ou 
plusieurs pièces adaptées aux 
niveaux de difficulté

35 € pour 
l'après-midi

6 personnes 
maximum

14h30 - 17h30

Programme

Les stagiaires repartiront 
avec leur(s) création(s).

Vannerie - Tressage osier 
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Samedi 21 novembre 2026

Créations en cuir
fleurs, bijoux ou marqueterie

Marie-Odile Butel, créatrice d’objets artisanaux, 
vous propose un atelier de créations en cuir : 
conception de bijoux, d'un bouquet de trois fleurs 
en cuir soyeux ou marqueterie sur une boite 
(fournie ou apportée par vous-même).
Marie-Odile vous initie aux différentes étapes 
de cette réalisation avec le cuir comme matière 
première.
Atelier personnalisé, avec choix des couleurs de 
cuirs, choix du type de l’objet unique que vous allez 
créer. Vous repartez avec vos réalisations.
Cet atelier créatif d'une demi-journée est accessible 
dès l'âge de 12 ans.

•	Accueil des stagiaires à la 
Communauté de communes à 
Saint-Fulgent

•	Présentation du matériel et de la 
technique

•	Choix de la réalisation (fleurs ou 
bijoux ou marqueterie)

•	Matières premières fournies / 
Outillage en prêt à disposition

Les stagiaires repartiront 
avec leur création.

42 € pour 
l’après-midi

5 personnes 
maximum

14h - 18h 

Programme
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Vendredi 22 janvier 2027

Œnologie
Les vins de la Vallée du Rhône

Participer à un atelier d’œnologie est une véritable 
découverte des saveurs, où les accords entre mets 
et vins sont explorés en profondeur. Le thème de 
cette soirée est consacré aux vins de la Vallée du 
Rhône. Elle constitue l'une des grandes régions 
viticoles françaises, divisée en deux sous-régions : 
le Rhône septentrional et le Rhône méridional. Elle 
abrite 27 appellations d’origine contrôlée (AOC) 
dont certaines sont de renommées internationales 
comme Côte-Rôtie, Hermitage, ou Châteauneuf-
du-Pape ; des vins rouges riches et épicés et des 
vins blancs aux notes florales et aromatiques.
François Goreau, propriétaire de la Cave Vinochio 
de Montaigu vous accueillera au sein d’un salon 
du Manoir aux Douves à Bazoges-en-Paillers et 
vous formera à l’art de la dégustation de ces vins 
réputés, dans une ambiance conviviale.

•	 Accueil des stagiaires au Manoir aux 
Douves à Bazoges-en-Paillers

•	 Découverte, initiation et dégustation 
de différents vins de la Vallée du Rhône

L'abus d'alcool est 
dangereux pour la 
santé, consommez 
avec modération.

52 € pour
 la soirée

20 personnes 
maximum

19h - 21h

Programme

Créations en cuir
fleurs, bijoux ou marqueterie



À retourner au plus tard la veille du stage, Communauté de communes, 2 rue Jules Verne, 85250 Saint-Fulgent
Une fiche par stagiaire. Possibilité de faire des photocopies ou en téléchargement sur www.paysfulgentessarts.fr

à cocher
X

Tarif du 
stage

Couronne fleurs séchées • Samedi 14 mars 2026 (matin) 42 €
Conseil en image et style • Samedi 21 mars 2026 (matin) 32 €
Pâtisserie • Samedi 28 mars 2026 (matin) 47 €
Sophrologie • Samedi 28 mars 2026 (après-midi) 25 €
Dessin • Samedi 11 avril 2026 (après-midi) 32 €
Atelier de bien-être créatif  I  Nouveau  I  Samedi 25 avril 2026 (après-midi) 42 €
Danses trad’ • Samedi 30 mai 2026 (après-midi) 15 €
Atelier écriture • Samedi 13 juin 2026 (matin) 30 €
Photo nature • Samedi 20 juin 2026 (après-midi) 35 €
Photo portrait • Samedi 27 juin 2026 (matin) 45 €
Danse intuitive • Samedi 12 septembre 2026 (après-midi) 25 €
Peinture acrylique • Samedi 19 septembre 2026 (après-midi) 42 €
Art floral • Vendredi 2 octobre 2026 (soirée) 35 €
Couture • Samedi 3 octobre 2026 (après-midi) 40 €
Vannerie - Tressage osier • Samedi 10 octobre 2026 (matin) 42 €
Tricot ou Crochet • Samedi 14 novembre 2026 (après-midi) 35 €
Créations en cuir • Samedi 21 novembre 2026 (après-midi) 42 €
Œnologie - Vins de la Vallée du Rhône • Vendredi 22 janvier 2027 (soirée) 52 €

Fiche d’inscription

Un chèque pour chaque stage à l'ordre du Trésor Public.
 J’accepte que mes données soient traitées par la Communauté de communes du Pays de Saint-Fulgent - Les Essarts 
pour la gestion des « Week & Stage » et conservées pendant l’année de l’inscription. Je peux retirer mon consentement 
à tout moment et exercer mes droits (accès, rectification, suppression, limitation, portabilité) en m’adressant à la 
Communauté de communes. Pour plus d’informations, voir le règlement.
 J’autorise l’utilisation, au titre de la communication par la Communauté de communes, de photos ou de documents 
filmés d’elles-mêmes ou réalisés par elles-mêmes (article 34 de la loi informatique et liberté du 6 janvier 1978).
 J’accepte de recevoir les prochains programmes des « Week & Stage». Je pourrai me désinscrire à tout moment de 
cet envoi.

Fait à 	  			      , le 			   Signature : 

Nom : 	  				    Prénom : 	

Adresse : 	

CP : 	  		  Ville : 	

Tél. : 	  		               Email : 	  	

Fiche à renvoyer par courrier : Communauté de communes, 2 rue Jules Verne, 85250 Saint-Fulgent
Accompagnée d’un(des) chèque(s) à l’ordre du Trésor public.



Règlement

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DU PAYS DE SAINT-FULGENT - LES ESSARTS

2 rue Jules Verne - 85250 SAINT-FULGENT
Tél. : 02 51 43 81 61 - contact@paysfulgentessarts.fr

www.paysfulgentessarts.fr

Les stages proposés dans ce livret « Week & Stage » sont organisés par la Communauté 
de communes du Pays de Saint-Fulgent - Les Essarts et sont ouverts à toutes personnes 
résidant ou non sur le territoire.

Les inscriptions se font obligatoirement au préalable, au plus tard la veille du stage (sauf 
pour le Week & Stage Danses trad’ où une billetterie sera également ouverte sur place, y 
compris le soir pour le bal folk, voir page 10).

Pendant la durée d’un stage, les déplacements restent à la charge des stagiaires et sous 
leur responsabilité.

En cas de force majeure, la Communauté de communes se réserve le droit d’annuler le(s) 
stage(s). Dans ce cas, les personnes seront intégralement remboursées.

Si un stagiaire ne peut finalement pas participer au stage où il s’était inscrit, la 
Communauté de communes du Pays de Saint-Fulgent - Les Essarts s’engage à rembourser 
l’inscription, uniquement si elle est prévenue, au plus tard, 8 jours avant la date 
du stage.

Droit à l'image : les personnes inscrites à un stage autorisent l’utilisation, au titre de la 
communication par la Communauté de communes, de photos ou de documents filmés 
d’elles-mêmes ou réalisés par elles-mêmes (article 34 de la loi informatique et liberté du 
6 janvier 1978).

CONSEILS RESTAURATION ET HÉBERGEMENT

L’Office de Tourisme peut vous conseiller pour la réservation d’un restaurant ou d’un 
hébergement, pour les personnes souhaitant séjourner durant le week-end du (ou des) 
stage(s). Plusieurs gammes de prestations et de prix sont proposées.

Pour plus de renseignements, téléphonez au 02 44 40 20 07.

Pour vous inscrire sur un ou plusieurs stages, merci de renvoyer la fiche d’inscription (ci-
contre) par courrier, accompagnée du règlement par chèque(s) à l’ordre du Trésor Public. 
Un email ou un courrier confirmera votre inscription.

Une fiche par personne - Possibilité de faire des photocopies ou en téléchargement sur 
www.paysfulgentessarts.fr 

Cr
éd

its
 p

ho
to

s 
: A

bo
be

 st
oc

k,
 F

re
ep

ik




